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VYLOŽENIE NAJSVÄTEJŠEJ SVIATOSTI
  
ÚVODNÁ PIESEŇ

Spieva sa na vyloženie Najsvätejšej sviatosti. Kňaz alebo diakon vloží Najsvätejšiu sviatosť 
do monštrancie, ktorú položí na oltár. Potom si kľakne a incenzuje ju.

ZVOLANIE
      Nech je zvelebený Ježiš v Najsvätejšej oltárnej sviatosti.
       Od tohoto času až na veky.

ČÍTANIE BOŽIEHO SLOVA
Lk 15, 1-3. 11-24

Z Evanjelia podľa Lukáša

K Ježišovi sa približovali všetci mýtnici a hriešnici a počúvali ho. Farizeji a zákonníci šomrali: 
„Tento prijíma hriešnikov a jedáva s nimi.“

Preto im povedal toto podobenstvo: „Istý človek mal dvoch synov. Mladší z nich povedal 
otcovi: „Otec, daj mi časť majetku, ktorá mi patrí.“ A on im rozdelil majetok.

O niekoľko dní si mladší syn všetko zobral, odcestoval do ďalekého kraja a tam svoj majetok 
hýrivým životom premárnil. Keď všetko premrhal, nastal v tej krajine veľký hlad a on začal 
trieť núdzu. Išiel teda a uchytil sa u istého obyvateľa tej krajiny a o ho poslal na svoje 
hospodárstvo svine pásť. I túžil nasýtiť sa aspoň strukmi, čo žrali svine, ale nik mu ich 
nedával.

Vstúpil teda do seba a povedal si: „Koľko nádenníkov u môjho otca má chleba nazvyš, a ja 
tu hyniem od hladu. Vstanem, pôjdem k otcovi a poviem mu: Otče, zhrešil som proti nebu i 
voči tebe. Už nie som hoden volať sa tvojím synom. Prijmi ma ako jedného zo svojich 
nádenníkov.“ I vstal a šiel k svojmu otcovi.

Ešte bol ďaleko, keď ho zazrel jeho otec, a bolo mu ho ľúto. Pribehol k nemu, hodil sa mu 
okolo krku a vybozkával ho. Syn mu povedal: „Otče, zhrešil som proti nebu i voči tebe. Už 
nie som hoden volať sa tvojim synom.“

Ale otec povedal svojim sluhom: „Rýchlo prineste najlepšie šaty a oblečte ho! Dajte mu 
prsteň na ruku a obuv na nohy! Priveďte vykŕmené teľa a zabite ho. Jedzme a veselo 
hodujme, lebo tento môj syn bol mŕtvy, a ožil, bol stratený, a našiel sa.“



ÚVAHA

Bože, ty si náš dobrý Otec. V tejto chvíli v tvojej prítomnosti otvárame svoje srdce s túžbou, 
aby si sa ho dotkol svojou láskou. Veríme, že nás miluješ a teraz v tomto momente máme 
túžbu zažívať tvoju otcovskú lásku.

Tvoj Syn, Ježiš Kristus, nás naučil oslovovať ťa „Otče“. V ňom zaznievajú aj každému z nás 
osobne slová: „Ty si môj milovaný syn“. „Ty si moja milovaná dcéra“. S dôverou milovaných 
detí ťa teraz oslovujeme, Otče, a uvedomujeme si, že nie sme siroty.

Otče, naša ľudská existencia nás presviedča, že sme tu z tvojej lásky. Každý konkrétne. Na 
každého z nás ani na chvíľu neprestávaš myslieť, pretože by sme v tú chvíľu prestali 
existovať. A to je prejav tvojej lásky voči každému. Ty vo svojom slove hovoríš: „Či zabudne 
žena na svoje nemluvňa a nemá zľutovania nad plodom svojho lona? I keby ona zabudla, ja 
nezabudnem na teba. Hľa, do dlaní som si ťa vryl“ (Iz 49, 15-16)

Milujúci Otče, tvoja láska je dokonalá. Ty nedávaš podmienky tipu: „Budem Ťa milovať, len 
ak budeš dobrý(á)...“; „Budem ťa milovať, len keď niečo dosiahneš...“; „Budem ťa milovať, 
len keď budeš niečo vlastniť...“ Odmietam klamstvo, ktoré mi niekedy nahovára, že som 
nanič a že nie som hodný tvojej lásky, lebo som nič nedokázal.

Otče, dnes ma oslovuješ po mene. Osobne mňa, ktorý sa ti práve klaniam. A ja ti, Otec môj, 
odpovedám z celého svojho vnútra, že aj ja ťa milujem.

PIESEŇ



MODLITBA ODPUSTENIA

Otče, ty jediný miluješ dokonale každého zo svojich detí bez rozdielu. V pravde priznávame, 
že mnohí z nás majú zranené srdcia zo zlyhania lásky svojich otcov. Často si to ani 
nemusíme uvedomovať, ale poznačilo nás to na celé roky. Možno pociťujeme tento deficit 
lásky až do dnešného dňa.

Nebeský Otče, sme si vedomí, že ty jediný dokážeš uzdraviť naše zranené srdcia a plne 
vynahradiť lásku, ktorú sme nedostali. Preto teraz v tejto chvíli vzývame teba ako Otca a 
voláme: Vyvyšujem tvoju lásku, Otče, ktorou ma miluješ.

Nad chvíle, keď môj otec nebol prítomný v mojom živote alebo nemal na mňa čas;
  vyvyšujem tvoju lásku, Otče, ktorou ma miluješ.

Keď mi môj otec nevedel vyjadriť lásku,
  vyvyšujem tvoju lásku, Otče, ktorou ma miluješ.

Keď mi môj otec nevedel byť vzorom,
  vyvyšujem tvoju lásku, Otče, ktorou ma miluješ.

Keď ma môj otec nenaučil prijať a vážiť si seba samého,
  vyvyšujem tvoju lásku, Otče, ktorou ma miluješ.

Keď som vyrastal v strachu a neistote, lebo rodičia sa stále hádali,
  vyvyšujem tvoju lásku, Otče, ktorou ma miluješ.

Keď bol môj otec zviazaný závislosťami,
  vyvyšujem tvoju lásku, Otče, ktorou ma miluješ.

Keď ma môj otec nenaučil milovať Boha alebo ma vtiahol do temnoty nevery a okultizmu, 
  vyvyšujem tvoju lásku, Otče, ktorou ma miluješ.

Teraz vo chvíli ticha sa rozhodnime každý z nás v mene Ježiša Krista odpustiť svojmu otcovi 
to, čo bolo spomenuté, ale aj všetko ostatné, čo nás bolestne zranilo, pretože to zatienilo 
lásku nebeského Otca.

Chvíľa ticha

PIESEŇ

Drahí bratia a sestry, túto modlitbu sa modlime spoločne, opakujúc po mne:

Bože, môj Otče, mimoriadne sa teším, že si mojim Otcom, ktorý ma miluje. S radosťou 
vyznávam, že som tvojim synom / dcérou. Dôverujem ti, že sa o mňa vždy postaráš, lebo 
tvoja prítomnosť v mojom živote nikdy nechýba. V tejto chvíli naplno otváram svoje srdce 
tvojej otcovskej láske. Zaplav ma ňou, nech som premožený tvojou láskou. Môj nebeský 
Otče.

PIESEŇ



EUCHARISTICKÉ POŽEHNANIE 

Na úmysel Svätého Otca: Otče náš, Zdravas Mária, Sláva Otcu.
Modlime sa. Pane Ježišu Kriste, vypočuj Svätého Otca, pápeža Františka, svojho 
námestníka, aby dosiahol všetko, o čo prosí v tvojom mene od nebeského Otca, lebo 
ty žiješ a kraľuješ na veky vekov. Amen.

TANTUM ERGO
        
Na konci adorácie kňaz alebo diakon počas spevu druhej slohy Tantum ergo kľačiac 
incenzuje Najsvätejšiu Sviatosť.

Ctime túto Sviatosť slávnu,
zbožne skloňme kolená,
bohoslužbu starodávnu
nahraď nová, vznešená;
pomôž zmyslom, ktoré slabnú,
viera s láskou spojená.

Otcu, Synu jedinému
chvála buď a plesanie,
sláva, moc a česť ich menu,
tak aj dobrorečenie;
od obidvoch Poslanému
rovnaké buď uctenie. Amen

MODLITBA PRED POŽEHNANÍM
   Z neba si im dal chlieb.
   Ktorý má v sebe večnú slasť.

Potom sa kňaz alebo diakon postaví a modlí sa:

Modlime sa.
Pane Ježišu,
vo vznešenej Oltárnej sviatosti
zanechal si nám pamiatku
svojho umučenia a zmŕtvychvstania;
prosíme ťa, pomáhaj nám
uctievať tajomstvo tvojho tela a krvi
s takou vierou a láskou,
aby sme vždy pociťovali
účinky tvojho vykupiteľského diela.
Lebo ty žiješ a kraľuješ na veky vekov.
  Amen

Po skončení modlitby si kňaz alebo diakon vezme biele náplecné vélum, vezme do rúk 
monštranciu a urobí nad ľudom s Najsvätejšou Sviatosťou znak kríža bez slova. Po 
požehnaní kňaz alebo diakon uloží Najsvätejšiu Sviatosť do svätostánku.

ZÁVEREČNÁ PIESEŇ


