POZVANIE DO JEDNOTY

Januar: Jubilejna katachéza pre rodiny

RODINA, MIESTO A VZOR JEDNOTY
KRESTANOV

POVOLANIE K JEDNOTE

Jezis vo ,Vel'kriazskej modlitbe“velmi prosi o jednotu, ktora je obrazom jednoty v
NajsvatejSej Trojici. ,Svdty Otce, zachovaj ich vo svojom mene, ktoré si ty dal mne, aby
boli jedno ako my“(Jn 17, 11). Neprosi o to, aby sme boli uchraneni od utrpenia, od
vlastnych nedostatkov, ale aby sme boli jednotni.

Aj papez FrantiSek pri menovani novych kardinalov (7. 12. 2024) zdéraznil, Ze ich
poslanim je jednota: ,Pdn vds pozyva, aby ste boli svedkami bratstva, tvorcami
spolocenstva a budovatel'mi jednoty. Td je vasim poslanim.” A dalej pripomenul slova
sv. Pavla VI.: ,Podobne ako ucenici niekedy podlahneme pokuseniu rozdelit’ sa, avsak
pravych Kristovych ucenikov spozndme prdve v zdpale vloZenom do hl'adania
jednoty.”

JEDNOTA - OBRAZ ZIVOTA V NAJSVATEJSE) TROJICI

Trojica vzdy jedno a nikdy nebude inak. Raniero Cantalamessa tuto jednotu vysvetluje
takto: ,,Otec oslavuje Syna, Syn oslavuje Otca (Jn 17, 4), Duch Svdty osldvi Syna (Jn 116,
14). Kazda osoba sa déva spoznat tym, ze dava spoznat tu inu. Syn uci volat’,,Abba!",
Duch Svdty uci volat' ,JeZis je Pdn!“. Neucia vyslovovat vlastné meno, ale meno inych
osbb. Zivot Trojice je jediné ,,miesto“ vo svete, kde sa pravidlo ,miluj blizneho ako seba
samého“ uplatiuje v praxi v absoliutnom zmysle, a to je Trojica! KazZdd boZskd osoba
miluje druhti presne ako seba. Zit Zivot Trojice pomaha prekondvat ,,stra§nu nesvornost
sveta“. Prvy zazrak, ktory Duch Svaty vykonal na Turice, bolo to, Ze u¢enikov urobil
LJednomyselnymi“ (Sk1, 14) (2. adventna kazen, Vatikan, 14. 12. 2018).

Kazdé prezehnanie i pozehnanie dostdvame v mene NajsvatejSej Trojice. Preto

kazda modlitba, kazdé pozehnanie, je vstupom do jednoty NajsvatejSej Trojice.
Prezehnanim dévame najavo, Ze patrime Bohu. Zit v Trojici a patrit jej, znamena
zjednocovat sa s nou v modlitbe, zit kvalitu jej vztahov a prenasat ich do nasho

Zivota i sveta.
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BOH JE RODINA

Sv. Jan Pavol ll. vysvetluje tajomstvo Trojice takto: ,,Boh vo svojom najhlbSom
tajomstve nie je samotdr, ale rodina, pretoZe md v sebe otcovstvo, synovstvo a
podstatu rodiny, ktorou je ldska.” Nehovori o Trojici v zmysle AKOBY to bola rodina,
Boh JE rodina, je spoloenstvo oséb (communio personarum).

KRISTUS — KOREN JEDNOTY V RODINE A RODINA - ZDROJ JEDNOTY V

CIRKVI

Korenom, z ktorého vychadza jednota Cirkvi ako rodiny je zZivy Jezi§ pritomny v
rodine ako v domacej cirkvi. Ak sa rodina zjednocuje okolo Krista, posiliuje sa jej
vnutorna jednota. Takto sa stava znamenim i zdrojom jednoty vo vnutri Cirkvi.
Rozdielnost muza a Zeny nie je prekazkou jednoty v manzelstve, ale jej
podmienkou. Principom pre zjednotenie je vzajomna laska. Podobne je to aj s
Cirkvou. Aj v nej je vela rozdielnosti, ale tieto rozdielnosti nemaju byt dévodom pre
rozkol, ale pre vzajomnu jednotu, pre spolupracu. Aj tu je principom jednoty laska.
Tou laskou je Duch Svaty, ktory spaja Otca a Syna do jedného spolo¢enstva
jediného Boha. Papez FrantiSek raz zartovne povedal, Ze neexistuje Cirkev, ktora by
drzala pokope vdaka nejakému ,lepidlu®, lebo jednota, o ktoru prosi Jezis, ,je
BoZou milostou®, je ,,zapasom*“ na zemi. Musime Duchu vytvorit priestor, aby nas
premenilv jedno tak, ako je jedno Otec v Synovi.

V jednom pribehu sa syn pyta otca: ,,Otec, ako vlastne vznikaju vojny?“

»P0oCUvaj, je to asi takto: vezmime si napriklad, Ze Anglicko sa o nieCo hada s
Amerikou...“

»Nerozpravaj hluposti, Anglicko a Amerika sa nikdy nebudu o ni¢ hadat,“ zamieSala
sa do re€¢i mama.

»10 ja netvrdim. Chcel som povedat len nejaky priklad,“ branil sa otec.

»Takymivymyslami robis dietatu v hlave len zmatok," tvrdila matka. ,,Ja
Ze robim zmatok? Ak ide o to, tak z tvojej hlavy by vobec ni¢ nevySlo!“
,Co si to povedal? Zakazujem ti od tejto chvile, aby si takto..*.

Vtom sa ozval synéek: ,Dakujem, otec, teraz je mi uz jasné, ako vznikaju vojny.“

Jednota v Cirkvi i v spolo&nosti sa zaCina jednotou v malej domacej cirkvi, v rodine.
Rodina je miestom jednoty, kde sa ma rodit jednota, a kde sa ju mame naucit zit.
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CESTA LASKY — SLUZIT A NECHAT SI POSLUZIT

Vdaka vydobytkom techniky si mozno niekedy nahovarame, Ze sme sebestacni a nikoho
nepotrebujeme. Clovek v§ak bol stvoreny na obraz Boha - teda pre Zivot vo vztahoch.
Prirodzene tuzi po vztahoch a vdaka nim tvori rodinu, spolo¢nost a Cirkev. Jeden
druhého potrebujeme viac, ako sme si ochotni pripustit a potrebujeme tiez, aby nas ini
potrebovali. Darovat sa a byt darom, byt napomocny, ochotny, byt tu pre druhého a 2
zaroven sa naucit prijat aj pomoc od druhého, to je cesta ldsky. Niekedy je tazké prijat
pomoc - mbze ndm to uberat na vlastnej sebahodnote. Priznanie si toho, ze
potrebujeme druhého, nas robi zranitelnymi, mozZno sa dotyka naSej hrdosti, alebo az
pychy na vlastnu sebestaénost. InSpirujme sa BoZou laskou a neustalou ponukou. Aj
ked Boha odmietame, povieme mu, Ze ho nepotrebujeme, stale je tu pre nas. Neurazi
sa, neuzavrie, nezatvrdi sa. Naopak, stale néas prijima a miluje nekonecnou,
prijimajucou laskou.

Ak Zijeme v egoizme, nedokazeme Zit jednotu. Druhych (udi prestavame vnimat ako
bliznych, za¢iname ich vnimat ako konkurentov a z nasho zivota sa stava "bojové
pole". Bez vztahov neexistuje blizkost, Stastie, spokojnost a laska.

SPOLUPRACOVAT, NIE SUPERIT

Mnohé velké veci v zivote stoja na maliCkostiach, a tak je to aj s ldskou. M6zeme
povedat, Ze laska stoji na tom, Ze dokazeme Zit malé pismenko ,a”, Povie sa ty ,,a“
ja, Zena ,,a“ muz, rodicCia ,,a“ deti, bratia ,,a“ sestry. Predstavme si, ako by to
vyzeralo, keby sme namiesto pismenka , a“poufZili slovicko ,proti“—zrazu by sme
mali ja ,proti“tebe a ty ,proti“mne, muz ,proti“zene a zena ,proti“ muzovi, rodiCia
,proti“detom a deti ,proti“rodi€om, svokra ,proti“ neveste a nevesta ,proti“
svokre. Zacali by sa nendpadné boje a z naSho Zivota by sa stalo bojové pole.

O tom by mohli rozpravat uz Adam a Eva. Ked zhreSili ,otvorili sa im oci a spoznali,
Ze su nahi” (Gn 3, 7). Otvorili sa im ocCi tela — o¢i nenavisti a o¢i ducha a oci lasky sa
im zavreli. Zacali sa hadat, nenavidiet, zvalovat vinu jeden na druhého. Uz to nie je
Adam ,a“ Eva, ale Adam ,proti“Eve a Eva ,proti“ Adamovi.

Boh sa pyta Adama: ,,Preco si to urobil? Kto je na vine?“ A Adam odpoveda: ,Moja
zena!“ Keby Adam skuto¢&ne miloval Evu, povedal by: ,,JJa som vinny, nemusel som
to urobit, Evu netrestaj“, bol by to prvy krok spat do raja. Ale on hovori: ,,Nie, ja nie
somvinny, ale ona.
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Ju potrestaj, a miia ponechaj.“ Co spdsobilo, Ze z rajskej zahrady sa stalo ,,bojové
pole“? Vzdialenie sa od Boha, preruSenie harmdnie medzi Bohom a ¢lovekom,
¢lovekom a ¢lovekom, pycha, egoizmus, sebectvo, zahladenost na seba!

Casto sa stazujeme, Ze Zivot je plny nepokoja, hnevu, rozdelenia. Hriech pychy,
egoizmu, sebectva spdsobuje to, €o zapalené hrdlo. Ak prideme k lekarovi, ktory
nam povie: ,,Otvorte Usta a povedzte ,a " “, s bolestou a tazkostou ho zo seba
vydame. Egoizmus spbésobuje, Ze nedokazeme Zit to malické ,a”, na ktorom stoji
laska, ale vedie nas Zit slovi¢ko ,proti”, ktoré z nasho zivota robi ,,bojové pole“,
vdaka ktorému sa nevieme vo svojich vztahoch pohnut dalej. Ked sa nau¢ime zit to
malické ,,a“ vo vlastnom manzelstve a rodine, budeme ho vediet zit aj v Cirkvi,
praci, Skole, spolo¢nosti a vo svete. Ak nase domovy budid miestami, kde Ziju otec
»a“ matka, manzelka ,a“ manzel, deti ,,a“ rodiCia, brat ,,a“ sestra, stanu sa
priestorom, ktory podporuje jednotu a vzajomné porozumenie.

MANZELSTVO - ZNAMENIE JEDNOTY MEDZI KRISTOM A CIRKVOU

Legenda hovori, Ze ked sa vojna medzi dvoma narodmi zdala nevyhnutna,
vyzvedaci oboch stran nasli len jedno vhodné miesto na utok. Na tom mieste vSak
Zil rolnik s manzelkou, ktori sa mali uprimne radi, boli §tastni a milovaniv celom
okoli. Velitelia uznali, Ze miesto posvatené laskou nembze byt bojiskom, a vojna
nenastala. Takymto svatym miestom je kazdé manzelstvo, osobitne to sviatostné,
pretoze JeZis ho urobil znamenim jednoty, nerozdelitelného puta, ktoré je medzi
nim —Zenichom a Cirkvou jeho milovanou nevestou.

KRISTUS A CIRKEV SU JEDNYM TELOM

Kristus a Cirkev su jednym telom. Preto sa Cirkev vola tajomnym Kristovym telom,
lebo ho spéja Kristova laska. Aj o JeziSovi a Cirkvi platia slova knihy Genezis : ,a
budi jednym telom“ (Gn 2, 24).

Cely nas krestansky zivot, ktory sa zacal krstom nesie znak lasky Krista a Cirkvi ako
lasky zenicha a nevesty. Krst nas zjednotil s Kristom a Cirkvou jeho tajomnym
telom. Krst, ktory nas zaclenuje do Bozieho (udu, je snubnym tajomstvom; je
takpovediac svadobnym kupelom, ktory predchadza svadobnu hostinu —
Eucharistiu (Porov. KKC 1617). Teolégia definuje manzelstvo ako najvystiznejsi
znak jednoty a lasky Krista a Cirkuvi.
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MANZELIA TVORIA JEDNO TELO

,Byt jednym telom“ (Gn 2, 24; Mt 19, 6) ma v mesiaci modlitieb za jednotu krestanov
eSte SirSi rozmer: aby sme aj v Cirkvi tvorili jedno nerozdelené telo. Budovat' a
chrdnit jednotu Cirkvi znamend budovat jednotu medzi manzelmi. Pribeh z Prvej
knihy kralov (1 Kr 3, 16-27) ukazuje, ako prava matka radsej zachranila dieta, nez
aby bolo roztaté. RadSej sa ho nesebecky vzdala, aby zachranila jeho Zivot, Zivot
dietata jej bol drahS$i ako tuzba vlastnit ho. Hoci navrh roztat dieta po6sobi
morbidne, rozdelenie manzelov, ktori su ,,jednym telom*, mdéZeme vnimat ako
podobné bolestné roztrhnutie tohto tela.

Sv. Jan Pavol ll. hovori, Ze jednota a nerozlucitelnost manzelstva s darom, nie
bremenom. Krizy v manzelstve su dékazom, ze jednota trpi. Bez tychto darov by sa
manzelia velmi jednoducho navzajom opustili, akoby sa ni¢ dolezité nestalo. Prave
princip nerozlucitelnosti povzbudzuje: ,,Neopustaj, zabojuj!“ Kristus, ktory
manzelstvo spojil prichadza na pomoc manzelom, aby ich lasku uzdravil, zuSlachtil
a powysil. (Porov. GS 49)

NEBEZPECENSTVO ROZDELENIA

»Rozdeluj a panuj!“ To nie len zasada panovnikov, ale aj rozdelovatela — diabla. Ak
je jednota to najpodstatnejSie, ¢o hovori o kvalite manzelskej lasky, je logické, ze
bude aj prvym, na ¢o bude utocit Nepriatel. Udrzat jednotu je hlavnou skuskou
Cirkvi, hlavnou skuskou manzelskej lasky a rodinného zivota, pravosti toho, ¢o
Zijeme.

Rovnako ako rozvod zasahuje do rodiny, aj rozdelenie Cirkvi na viac nez 26 000
denominacii je bolestive, pretoze Cirkev je tajomnym Kristovym telom. Je bolestné
vidiet nejednotu v reholnych komunitach, medzi kfiazmi, vo farnostiach a medzi
manzelmi.

Jednota domacej cirkvi je najkrajsim svedectvom lasky pred svetom. Nech su tak
dokonale jedno, OtcCe, aby svet spoznal, Ze milujes... (Porov. Jn 17, 23) V jednote
malej cirkvi vdome ma svet spoznat lasku Boha. V tom je sviatost manzelstva
znakom i zadanim. Tak jednota Cirkvi ako aj jednota krestanov zac¢ina v jednote
malej domacej cirkvi. Preto ta najvacsSia misia manzelov nespociva v ich ,aktivite®,
alevich ,pasivite“ — nie vtom, ¢o robia, ale vtom, ¢im su - v ich byti. Ak su
svedectvom jednoty, hovoria uz dostatoCne vela.

BOH, PRVY A POSLEDNY ZJEDNOCOVATEL
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Jednota je dar i uloha. Udrzat jednotu je hlavnou skuskou Cirkvi, pravosti toho, ¢o
Zijeme. PretoZe nedostatok jednoty medzi veriacimi, spésobuje prehlbovanie
nevery medzi neveriacimi. Jednota nie je jednoducha, je ale mozna a treba na nej
denne pracovat. Prvym a poslednym zjednocovatelom je Boh Otec, ktory nespéja
nasilu, ,nezlepi, ¢o sa rozpadlo“, ale tvori nové a v tom nachadzame nadej (Porov.
Zjv 21, 5). Tato nadej nas vedie k presvedcéeniu, Ze napriek vSetkym prekazkam
mbézeme dosiahnut ¢o Boh pre nas zamysla — plnd jednotu s Nim a medzi nami,
pripomina, ze kone¢na jednota — medzi Bohom a ludmi i medzi nami navzajom - je
nielen mozna, ale ista, lebo ju zaruCuje sam Boh.

MODLITBA

Pane, sv. Augustin hovori, Ze ,,amen®, pred sv. prijimanim, nevyjadruje len nasSu
vieru, Ze prijimame Kristovo telo, ale Zze chceme byt sticastou tajomného Kristovho
tela - Cirkvi. Preto nech kazdé naSe ,,amen“ je modlitbou za Cirkev, ale aj prosbou,
aby sme boli jedno, aby Eucharistia pretvarala naSe manzelstva a rodiny na
domacu cirkev tak, aby sa stavali jednym telom a prispievali tak aj v jednote Cirkvi —
Kristovho tela. Amen.

OTAZKY NA ZAMYSLENIE

e Uvedomujeme si, Ze byt manzelmi je obrovska vysada, ale aj zodpovednost,
kedze vzajomna laska manzelov je znamenim jednoty medzi Kristom a Cirkvou?

e Usilujeme sa o to, aby vztahy v nasej rodine boli charakterizované slovickom "a"
a nie slovom "proti"?

e Je pre mna tazsie sluzit alebo dat si posluzit?

e \/ ktorej oblasti zivota sa nam najtazSie Zije jednota a ¢o robime preto, aby sme
dokazali aj v tejto veci spolupracovat?

e Boh je hlavhym zjednocovatelom Cirkvi, narodov, farnosti, rodin, manzelstiev.
Ako sa tato pravda prejavuje v nasom zivote?
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TIPY PRE MANZELOV NA PODPORU JEDNOTY

e Najdime si kazdy den aspon par minut na spolo¢nu modlitbu.

e Skusme sa pocas jedného dria zamerat na to, aby sme nepouzivali kritiku voci
sebe.

e NapiSme si kazdy vecer, za o sme vdacni svojmu partnerovi.

e Zavesme si nachladnic¢ku / inud viditelnu plochu jednoduché pravidlo: ,,Slnko
nech nezapada nad vasim hnevom*“ (Ef 4,26).

e Urobme spolu nieco pre inych.

o Navstivme spolo¢ne svatu omsSu, adoraciu alebo sa spolo¢ne vyspovedajme.
Duchovné jednota posilfiuje ti manzelsku.

e Zavedme pravidelné rodinné stretnutia.

NajdoblezitejSie je, aby sme kazdy den pracovali na naSom vztahu s vedomim, Ze
jednotu v naSom manzelstve podporuje Boh, ktory je pritomny v nasej laske.
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